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Ozet

Ikinci Bahar Akademisi, ileri yastaki bireylerin saglik bilgisi, dijital beceriler ve sosyal katilimini
desteklemek amaciyla gelistirilmistir. Program, Fenerbahce Universitesi, Kadikdy Belediyesi ve
Muratbey is birligiyle iiniversite bilgisini yerel toplumla bulusturmustur.

Ogrenci fikrinden hareketle olusturulan akademi; farkli disiplinlerden egiticileri, iiniversite
dgrencilerini ve Kadikdy Sosyal Yasam Evleri katilimcilarini bir araya getirmistir. Ilk mezuniyet 26
Ocak 2026°da gerceklestirilmistir. EZitim modiilleri ve 6grenci katkilar1 tek programin bilesenleri
olarak degerlendirilmistir.

1. Guz ve Bahar Genel Faaliyet Goriinimii

Faaliyet ve proje adlari, donemler itibartyla asagida gosterilmistir. Ayn1 organizasyonun alt icerikleri
ayrica yeni bir proje olarak degerlendirilmemistir.

Faaliyet grubu Giiz goriiniimii Bahar goriiniimii
Ikinci Bahar ¢ Ikinci Bahar Akademisi egitim Yillik program bahar dénemini de
Akademisi programi: saglik, dijital beceri, iletisim  kapsamaktadir. Incelenen internet
ve hareket modiilleri. kaynaklarinda bahar donemi icin ayr
gerceklesme ve mezuniyet sayisi

* Toplumsal Sorumluluk Projesi dersi
kapsaminda 6grenci katkisi.

¢ Tk mezuniyet: 26 Ocak 2026.

aciklanmamustir.



2. Akademik Birim ve Paydas Katkilarinin Goriiniirliik Tablosu

Akademik birimler, kurumsal koordinasyon yapilar1 ve dis katkilar, iistlendikleri rollerle birlikte
gosterilmistir. Boliim ve kuliip katkilar ilgili akademik birimle iliskilendirilmistir.

Akademik birim / paydas

Miihendislik ve Doga Bilimleri
Fakiiltesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu

Spor Bilimleri Fakiiltesi
Iletisim Fakiiltesi
Eczacilik Fakiiltesi

Kadikdy Belediyesi

Muratbey

Universite dgrencileri

Programdaki katkisi

Program koordinasyonu; dijital okuryazarlik ve giivenlik.

Ileri yasta beslenme, giinliik yasam ve saglik bilgisi; ilgili egitici katkilar1.

[k yardim ve ev kazalar1 igerigine egitici katkis1.

Giinliik hareket, fiziksel aktivite ve uygulamali egzersiz.
[letisim ve sosyal medya okuryazarlig1.
Akailc ilag kullanimi egitimi.

Sosyal Yasam Evleri aracilifiyla katilimcilara erisim ve organizasyon
destegi.

Program destekg¢isi; beslenme temasi ve uygulama destegi.

Program fikri, Toplumsal Sorumluluk Projesi dersi katkilar1 ve kugaklar
arasi etkilesim.

3. Faaliyetlerin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclariyla Iliskisi

Eslestirmeler faaliyetlerin igerigi, hedef grubu ve uygulama bi¢imi esas alinarak yapilmistir. Bir faaliyet
birden fazla amagla iliskili olabilir; bu iligkiler 6l¢iilmiis etki sonucu anlamina gelmez.

Siirdiirilebilir Kalkinma
Amaci

SKA 3 — Saglik ve Kaliteli
Yasam

SKA 4 — Nitelikli Egitim

SKA 10 — Esitsizliklerin
Azaltilmasi

SKA 11 — Siirdiiriilebilir Sehirler
ve Topluluklar

SKA 17 — Amaglar I¢in
Ortakliklar

Faaliyetlerle iliskisi
Saglik bilgisi, koruyucu yaklagim, yasam kalitesi veya saglikli cevre ile
dogrudan igerik iligkisi.

Yasam boyu 6grenme, bilimsel paylagim, deneyim temelli egitim ve
toplumun bilgiye erisimi.

Ileri yas, engellilik, saglik destegine erisim ve farkli toplumsal gruplarin
katilimu.

Yerel yasam alanlari, kent, ¢evre, toplumsal katilim ve kapsayici yasam
temalart.

Universite, yerel yonetim, sivil toplum, uzman ve diger kurumlar arasinda
bilgi/uygulama is birligi.



4. Toplumsal Katki Faaliyetlerinin Ayrintili Anlatim

4.1. ikinci Bahar Akademisi

Giiz ve bahar donemi programi; ilk mezuniyet 26 Ocak 2026 | Giiz ve Bahar donemi
Akademik / organizasyon katkisi: Dog. Dr. Elif Caloglu Biiyiikselguk
Uygulama yeri: Fenerbahge Universitesi; Kadikdy Sosyal Yasam Evleri baglantisi

Fenerbahce Universitesi, Kadikdy Belediyesi ve Muratbey is birligiyle gelistirilen Ikinci Bahar
Akademisi, ileri yastaki bireylerin yagsam boyu 6grenme ve toplumsal katilimini1 destekleyen bir egitim
programudir. Ogrenci Sude Naz Kaya’nin fikrinden hareketle gelistirilen programin akademik
koordinasyonunu Dog. Dr. Elif Caloglu Biiyiikselguk yiiriitmiistiir.

Kadikoy Sosyal Yasam Evleri katilimecilari {iniversite ortaminda saglik, dijital beceriler, glivenli giinliik
yasam, iletisim ve hareket konularinda egitimlere katilmistir. Belediye yerel erisim ve organizasyona,
Muratbey ise programin desteklenmesine katki sunmustur.

[Ik mezuniyetin 26 Ocak 2026’da gerceklestirildigi iiniversite ve belediye haberlerinde aciklanmustir.
Program, Ogrenci fikrinin akademik uzmanlik ve yerel yoOnetim is birligiyle toplum egitimine
doniismesine ornek olusturmaktadir.

SKA iliskisi: SKA 3, SKA 4, SKA 10, SKA 11, SKA 17.
Ikinci Bahar Akademisi Ilk Mezunivet Haberi

Ikinci Bahar Akademisi Baslangic Haberi

[kinci Bahar Akademisi Mezuniyet Haberi

4.2. Egitim Modiilleri

Programin egitim igerigi, glinliik yasamda kullanilabilecek bilgi ve beceriler etrafinda diizenlenmistir.
Modiiller tek akademi programinin bilesenleridir.

Modiil Icerik ve katki

Dijital okuryazarlik ve giivenlik ~ Dijital araglara erigim, giivenli kullanim ve giindelik yagsamda teknolojiden
yararlanma.

Ileri yasta beslenme Beslenme gereksinimleri, saglikli secimler ve giinliik yasamda

uygulanabilecek bilgiler.

Ev kazalan ve ilk yardim Giivenli yasam ortami, kazalar1 6nleme ve ilk yardim farkindalig1.
Hareket ve egzersiz fleri yasa uygun fiziksel aktivite ve giinliik hareketin desteklenmesi.
Iletisim ve sosyal medya Sosyal iletisim, dijital ortamlarda bilgi paylasimi1 ve medya okuryazarlig1.
Akilci ilag kullanimi Dogru ilag kullanimi ve saglik bilgisinin bilingli degerlendirilmesi.

Ikinci Bahar Akademisi Baslangic Haberi

4.3. Ogrenci Katkis1 ve Kusaklar Arasi Etkilesim

Programin 6grenci fikriyle baslamasi ve Toplumsal Sorumluluk Projesi dersi kapsaminda 6grenci
katkisiyla desteklenmesi, farkli kusaklar1 6grenme cevresinde bir araya getirmistir. Beslenme ve
hareket uygulamalarindaki Ogrenci katkilari, akademinin biitiiniinden ayri bir program olarak
sayllmamuistir.

Giliz Donemi Toplumsal Sorumluluk Projeleri Etkinlik Haberi



https://www.fbu.edu.tr/haberler/ikinci-bahar-akademisi-ilk-mezunlarini-verdi-252
https://www.kadikoy.bel.tr/tr/haber-detay/ikinci-bahar-akademisi-basladi-5938
https://www.kadikoy.bel.tr/tr/haber-detay/ikinci-baharda-mezuniyet-sevinci-5965
https://www.kadikoy.bel.tr/tr/haber-detay/ikinci-bahar-akademisi-basladi-5938
https://www.fbu.edu.tr/haberler/universitemiz-20252026-guz-doneminde-toplumsal-sorumluluk-projesi-dersi-kapsaminda-toplumsal-fayda-amaciyla-9-proje-gerceklestirdi-202

4.4. Ik Mezuniyet ve Programin Goriiniirliigii

26 Ocak 2026 tarthinde gerceklestirilen ilk mezuniyet, akademinin ilk egitim uygulamasinin
tamamlandigin1  gostermektedir. Toren ve haberleri programin gorliniirliigiinii  gliclendirmistir.
Mezuniyet haberi katilimcilarin sayisal toplamini agiklamadigindan, yillik hedef gerceklesmis
yararlanici sayisina doniistiirilmemistir.

ikinci Bahar Akademisi Mezuniyet Haberi



https://www.kadikoy.bel.tr/tr/haber-detay/ikinci-baharda-mezuniyet-sevinci-5965

5. Sonu¢ ve Degerlendirme

Ikinci Bahar Akademisi, iiniversite bilgisini yerel toplumun ileri yas grubuna ulastiran ¢ok disiplinli bir
yasam boyu dgrenme progranudir. Ogrenci fikri, akademik koordinasyon, yerel yonetim erisimi ve
destekei katkis1 ayn1 uygulamada bir araya gelmistir.

Program goriiniimii Raporlanan uygulama

Faaliyet goriintimii 1 faaliyet/proje.

Doénem goriiniimii Giiz ve Bahar: 1.

SKA kapsami 5 amag: 3,4,10, 11, 17.

Toplumsal katki niteligi Bilgi paylasimi, 6grenme ve uygulama ¢iktilari; faaliyetlerin igerigine gore

dogrudan veya destekleyici katki.

Faaliyet sayilar1 uygulamanin kapsamini gostermektedir. Katilim, 6grenme kazanimi ve uzun donem
toplumsal etki farklh gostergelerdir; internet kaynaklarinda agiklanmayan sonuglar iretilmemistir.
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